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Psychologische
beroepen in de 
ouderenzorg

Samenstelling vakgroepen

Bij de 100 organisaties uit deze peiling werken in totaal 

1583 vakgroepleden. Er is een grote diversiteit in grootte 

en samenstelling van vakgroepen psychologie, waarbij de 

psychologische beroepen het meest voorkomen. 

Er waren voor 2025 116 gesubsidieerde gz-opleidings-

plaatsen beschikbaar. 81% van de deelnemende organisaties 

biedt de gz-opleiding aan, 78% neemt deel aan een regionaal 

samenwerkingsverband voor de gz-opleiding (terwijl dit in 

2021 nog nauwelijks gebeurde).

Vergeleken met 2021 is het aantal psychologen die de

gz-opleiding volgen in 2025 toegenomen van 10 naar 15%.  

De vraag naar opleidingsplekken voor de gz-opleiding is  

echter nog steeds groter dan het aanbod.

De vraag naar gz-opleidingsplekken groeit. Er worden

structureel te weinig gesubsidieerde opleidingsplaatsen 

toegekend. 

44% van de deelnemers aan deze peiling geeft aan interesse 

te hebben in het volgen van een opleiding tot specialist in de 

ouderen VVT of ouderen GGZ.

Onderstaande gegevens zijn  

gebaseerd op een peiling onder  

psychologen die werken met 

ouderen. De factsheet bevat 

gegevens van 105 deelnemende 

organisaties uit GGZ en VVT. Door 

de lage respons uit de GGZ ligt de 

focus op psychologen die werken 

met ouderen in de VVT. 

Masterpsychologen — 43%

Gz-psychologen — 41%

Gz-psychologen in opleiding — 15%

Specialisten — 15%
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“Door de combinatie

van deelname aan de

regionale opleidingscaroussel

voor gz-opleidingen en succesvolle

werving van gz-psychologen voor

openstaande vacatureruimte, 

is de verhouding gz- tot master-

psychologen de afgelopen jaren

sterk verschoven”.

Deze peiling is eind 2025 uitgevoerd onder de achterban van de sectie ouderenpsychologie van het NIP.

Het aantal psychologen, al dan niet BIG geregistreerd,  

werkzaam in de ouderenzorg lijkt te zijn toegenomen. 

Ten opzichte van 2021 zien we dat de verhouding tussen 

masterpsychologen en gz-psychologen positief is veranderd.
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